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LANZA 10  |  JUEGO PARA LA FAMILIA

Lanza 10

Objetivo del juego
Trabajar juntos para completar tres o más columnas o filas en una hoja de anotaciones.

Material 
• 1 hoja de anotaciones de Lanza 10  

Si no tienen una copia de la hoja de anotaciones de Lanza 10 o no pueden imprimir una copia 
en este momento pueden hacer su propia hoja de anotaciones. Escriban los números del 0 al 
10 hacia abajo en el lado izquierdo de una hoja de papel. Si usan papel en blanco, dibujen una 
línea horizontal junto a cada número. Necesitarán suficiente espacio para escribir 5 números en 
cada línea. 

• 10 monedas de 1 centavo (u otra moneda) en un vaso o un tazón 
Si no tienen monedas disponibles, recorten 10 cuadrados pequeños de papel y hagan una X en un 
lado de cada cuadrado. 

• 2 marcadores o lápices de colores de diferentes colores

Hoja de anotaciones imprimible con números  Hoja de anotaciones hecha a mano con números en filas
  en columnas

Destrezas
Este juego nos ayuda a practicar:

• Escribir los números del 0 al 10

• Leer números y números ordinales del 0 al 10

• Contar hasta 10 objetos

• Recopilar e interpretar datos
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Cómo jugar
1. Prepárense para jugar: 

 » Los jugadores comparten la hoja de anotaciones de Lanza 10. 

 » Cuenten las monedas o los cuadrados de papel para asegurarse de que tienen 
exactamente 10.

 » Elijan un color para escribir los números.

 » Decidan quién va primero.

2. El jugador 1 coloca los 10 objetos en el vaso, lo agita suavemente y luego vierte el 
contenido del vaso.

3. Después, el jugador 1 cuenta todas las monedas que cayeron con el lado de la cara hacia 
arriba. Si juegan con papel, cuenten todos los cuadrados que cayeron con la X hacia arriba. 

4. Luego, el jugador 1 busca el número en la hoja de anotaciones y traza o escribe el número 
una vez en la fila o la columna adecuada.

5. En su turno, el jugador 2 agita y vierte las monedas o los papeles, contando caras o X, y 
escribiendo el número una vez en la hoja de anotaciones. 

6. Los jugadores siguen turnándose hasta que hay 5 números en una fila o una columna. 
Escriben “1.º” junto a ese número para mostrar que quedó en primer lugar. 

7. A medida que completan una segunda y tercera fila o 
columna, los jugadores escriben “2.º” y “3.º” junto a esos 
números para mostrar que quedaron en segundo y 
tercer lugar. 

 » Si un jugador cuenta objetos y obtiene un número que 
ya está completo, puede volver a lanzar. Otra opción es 
hacer marcas de conteo junto al número para mostrar 
cada lanzamiento adicional. 

 » Los jugadores pueden elegir seguir jugando hasta 
completar todas las filas o columnas.

8. ¡Diviértanse!
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Consejos para las familias 
Antes del juego:

• Lea los números en la hoja de anotaciones de Lanza 10.

• Pregunte:

 » ¿Qué número crees que obtendrás primero? Dibujemos una estrellita junto a ese número para 
ver si tu predicción se hace realidad. 

Mientras juegan:

• Hagan preguntas:

 » ¿Cuántos unos (diga un número) llevas hasta ahora?

 » ¿Cuál número va ganando o es el que más tiene?

 » ¿Cuántos unos (diga un número) más necesitas para completar la fila o columna?

 » ¿Tenemos más cincos o seises (compare 2 números cualquiera)?

 » ¿Cuál número crees que será el primero ahora? ¿El segundo? ¿El tercero?

 » ¿Qué número esperas obtener en el próximo turno? ¿Por qué?

Después del juego:

• Hagan preguntas:

 » ¿La fila/columna de qué número se llenó primero? ¿El segundo? ¿El tercero?

 » ¿Crees que siempre ganará el mismo número? ¿Por qué sí o por qué no?

 » ¿Por qué crees que no obtenemos muchos ceros o dieces?

 » ¿Qué número te gusta escribir más? ¿Por qué?

 » ¿Qué número crees que necesitas practicar en escritura? ¿Por qué?

Cámbienlo
Hacerle pequeños cambios a un juego puede crear nuevas formas de razonar sobre las 
matemáticas. Prueben hacer uno de los cambios de abajo.

• Juega un juego contra tu compañero. En esta versión, cada jugador necesita una hoja de 
anotaciones. Los jugadores se turnan para verter el contenido del vaso, contar los objetos 
y escribir los números en su hoja de anotaciones. ¡El primer jugador en completar 3 filas/
columnas gana!
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• Escriban una expresión para cada lanzamiento en vez de escribir un número. Para jugar 
de esta forma, hagan una hoja de anotaciones con expresiones que suman  
10: 0 + 1, 1 + 9, 2 + 8, y así sucesivamente, hasta 10 + 0. 

• Prueben jugar con 3 o 4 jugadores. Necesitarán más colores de marcadores o lápices. 
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